
Rask Polka eller Hans Jensen hans Støk i BlåvandOksbøl (DK)

Kilde: FMH - Folkemusikhuset i Hogager. Nodebog 1976/52

Node fra Folkets Hus Spillefolk: spillefolk.dk (Filnavn: pk-rask, Lavet 26/2-2010 og sidst revideret 14/11-2025).
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Trippe Wals (DK)

Melodien og baggrundsviden findes i Nodebogen Kontradans - 180 traditionelle dansemelodier fra Roskilde/Lejreegnen, udgivet på Roskilde
Museums Forlag 2021.

Afskrevet og gengivet med tilladelse.

Egn: Roskilde/Lejreegnen
Node fra Folkets Hus Spillefolk: spillefolk.dk (Filnavn: va-trippewals, Lavet 16/1-2022 og sidst revideret 24/2-2022).
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Simpel Sekstur (DK) af Poul Bjergager Christiansen, Roskilde 

 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: tu-simpel, node sidst revideret 28/12-2016) 

Simpel Sekstur
af Poul Bjergager Christiansen

nov 1978
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Saven (DK) af Jørgen Sten Andersen  
 
Engelsker til Birthe´s 60 års fødselsdag 16/4-2014. 
  
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: en-saven, node sidst revideret 14/2-2019) 

 

 

Saven

Engelsker til Birthe 60 år

Af Jørgen Sten Andersen
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Syrsornas Dans
Fårekyllingernes dans - scottish
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Syrsornas Dans (Scottish) Fårekyllingernes dans (S)  

Indspillet på: 

• LP: J.P.Nyströms: "Låtar i Norrbotten" 1979 (Manifest)MA14-A  

Kilde: Noteret af KSU 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: sc-sysor, node og tekst sidst revideret 9/11-2005) 

 



Malt
Michael Sommer 199424&### Jø
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Malt (Sønderhoning) af Michael Sommer (DK)  

Skrevet til Poul Erik Skakkes 50-års fødselsdag  

Kilde: Kopi af nodeblad med tilføjelser 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: fa-malt, node og tekst sidst revideret 5/11-2004) 

 

 



Stam Villums styk´sønderhoning (DK)

Egn: Sønderho, Fanø
Node fra Folkets Hus Spillefolk: spillefolk.dk (Filnavn: fa-stam, Lavet 24/9-2000 og sidst revideret 11/5-2023).
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Oh, kunne du mit hjerte se

Trad.fannik - F.V. 8824&##
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Oh, kunne du mit hjerte se, sønderhoning(DK) 
  

• CD: Sik og Sejs - Uhrbrand Lydom Cahill ULCcd 0199 (1998) 

• CD: Jæ’ Sweevers – online (2001) 
 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: fa-ohkun, node sidst revideret 2/2-2018) 
 



 

 

Kirsten og jeg (DK)  
 
Kilde: Tidsbillede – Musik fra Fanø anno 2006 af Peter Uhrbrand. 
 
Findes også som hambo i Sverige: ”Jänte och ja” Jänta å ja' är en värmländsk folkvisa upptecknad av 
Fredrik August Dahlgren. 
Den är vanlig som danslek runt julgranen och midsommarstången i Sverige. 
Den spelades in på skiva, och har även spelats in på engelska, under titlar som "My Girl and I". "Me and My 
Gal" samt "Midsummer Eve". 
  
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: fa-kirsten, node sidst revideret 13/1-2016) 

 

Kirsten og jeg

Trad. rask sønderhoning
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Polka e. Peder Pø hl
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Polka e. Peder Pø hl (DK)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



Vrålkåda (scottish) e. Väsen (S)
Komponist: Roger Tallroth 

   *   LP: Vilda Väsen (DRONE DROLP004 1992)

Node fra Folkets Hus Spillefolk: spillefolk.dk (Filnavn: sc-vrzzzlkda, Lavet 20/3-1999 og sidst revideret 2/6-2023).
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Pirrevalsfra Falster (DK)

Findes som lille variation i Nodebog Kontradans med 180 traditionelle dansemelodier fra Roskilde/Lejreegnen. Her med titlen Perrevals.
Som Fannik hedder den: "Hu hej hummel i æ vand"

Kilde: 358 Danske Folkedansemelodier (nr. 15) Egn: Falster, Lolland-Falster
Node fra Folkets Hus Spillefolk: spillefolk.dk (Filnavn: tu-pirre, Lavet 25/4-2005 og sidst revideret 26/10-2022).
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Frederiks kontra
Trad. 18. årh.

Efter Brdr. Bast
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Frederiks kontra e. Brdr. Bast(DK)  1700-tal 
 
Indspillet på: 
 

• LP: Bidt a’ Bast (Fanfare Records 848 057-1 1990) 
 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: xx-frederik, node sidst revideret 1/5-2014) 

 



Sebbersund Hopsafra Hirtshalsegnen (DK)

Buestrøgene i første del, volder en del hovedbry, men ligger meget tæt på det man i den klassiske musik kalder martellé  altså hammerstrøg på fransk
måske noget over i eller martellato marcato strøg.(på musiksproget italiensk)  Strøgene er ikke synkoperede (som man ser i nogen noder), men vi har
valgt at beskrive den med det omvendte tegn af martellé strøgene, da de vokser i styrke hen imod enden af strøget.

   *   MC: 1981 - V. Poulsen´s Kapel

Egn: Vendsyssel
Node fra Folkets Hus Spillefolk: spillefolk.dk (Filnavn: ho-sebber, Lavet 24/9-2000 og sidst revideret 8/4-2022).
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