
 

 

 

Madsbøl polka nr. 1 e. Svend Madsbøl, Thy(DK) 

også kendt som "Hurrapolka"  

 Kilde: Hennings noder (med enkelte rettelser)  

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: pk-madsb1, Lavet 27/1-2005 og sidst revideret 23/2-2015) 

Madsbøl polka nr. 1
Hurrapolka e. Svend Madsbøl
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Sommarvals (S)
Komponist: Ale Möller

Node fra Folkets Hus Spillefolk: spillefolk.dk (Filnavn: va-sommar, Lavet 26/6-1999 og sidst revideret 8/8-2024).
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Christians cykel (Circassian circle dance) (UK) 

 Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: kr-christ, node sidst revideret 28/4-2018) 

 

 

 

Christians cykel
Circassian circle England
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Gryderup tro
Boeslunde
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Gryderup tro (DK) 
  
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: tu-gryderup, node sidst revideret 7/3-2012) 

 
 



 

Flyv og skub kontra e. Peder "Spillemand" Jensen(DK) 

Dansebeskrivelse: Fire par i kvadrilleopstilling 

 

1. Kreds med urs og mod urs. Løbetrin. 

 

2. Et klap. Højre armkrog med partner. Løb rundt på stedet. 

3. Et klap. Venstre armkrog med partner. Løb den anden vej rundt. 

 

4. Par nr. 1 og 2 tager flyverfatning. 

5. Sideløbstrin forbi hinanden med damerne inderst. Tilbage igen med herrerne inderst. 

6. Par nr. 3 og 4 gør det samme. 

 

7. Parvis galop (polka) rundt i kredsen. 

 

8. Kæde med langsomme gangtrin (erstatter kredsen) etc….. 

 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: kr-flyv, Lavet 8/2-2003 og sidst revideret 20/11-2016) 

Flyv og skub kontra
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Aggersund Mazurka (DK) af Svenske Niels (Nils Andersson)1833 - 1879  
 
 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: mz-aggersund, node sidst revideret 10/12-2015) 

Aggersund Mazurka
af Svenske Niels (Nils Andersson)
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Forsbergs polka
Norrbotten24& ø ø
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Forsbergs polka e. J.P. Nyströ ms (S)  

J. P. Nyströ ms har den efter brdr. Blomquist - som har den efter brdr. Forsberg fra Boden.  

Indspillet på: 

• LP: J.P. Nyströ ms: Låtar i Norrbotten (Manifest MAN 14-A 1979)  

• CD: J.P. Nyströ ms: Stockholm 1313 km (Rescource RESCD 514)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk) 

 



 

 

Fula Schottish (S) 
Komponist: Folke Jønsson  

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: sc-fula, node sidst revideret 16/4-
2009)  

 

 

 

Fula Schottish

Folke Jønsson
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Mettes firtur fra Jyllinge(DK) af Jørgen Sten Andersen fra Jyllinge. 

Kilde: Kopi af håndskrevet node dateret 10.12.95 og mærket 644a  

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: tu-mettes, Lavet 18/8-2007 og sidst revideret 13/5-2013) 

Mettes firtur
Firtur fra Jyllinge

af Jørgen Sten Andersen
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Musikken spilles igennem 2 gange for hver tur. 

Firtur Oksbøl (DK)  
 
Fra Viborg Spillefolks 1. nodebog  ( www.viborgspillefolk.dk/noder )  
 

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: tu-firturoksbzzl, node sidst revideret 10/8-2015) 

Firtur Oksbøl

e. Karl Nielsen, Oksbøl
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Kilde: Bornholmske Samlinger, Femte Bind, Rønne 1910.

Tekst på rigsdansk:

Unge konge går i enge, havfrue spiller på strenge,
 
havfru rækker frem sin granja (smykkede) hånd.

kongen trækker hun ned til havets bund, og mens dansen der så lystigt går,

kongen riget forgedder (glemmer)

Egn: Bornholm,
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: kr-longsom, node sidst revideret 17/7-2019)
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Snurrepisken

Østlolland
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Snurrepisken (DK)  

Kilde: 358 melodi no 166  

Navnet kommer af den måde man i anden tur danser rundt med parvis rygkorsgrep  
Melodien er fra Taars Østlolland 
 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: tu-snurrepisken, node sidst revideret 3/11-2012) 



Tyroler Hopsa i det grønne
 (DK)
e. Frederik Iversen. (1864-1948). Kendt for Træballehus polka.
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: ho-tyrolergrzzne, node sidst revideret 28/2-2019)
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Majas hambo (S) Komponist: Nils G. Hedlund , Bollnäs-Hälsingland 
 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: ha-maja, node sidst revideret 6/11-2012) 

 

Majas hambo

Af Nils G. Hedlund, Hälsingland
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