
Polka e. Bror Dahlgren
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Polka e. Bror Dahlgren (S)  

Indspillet på : 

• LP: Filarfolket "Utan Tvekan" Amalthea AM29 1982  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



Knud Jepsens vals
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Knud Jepsens vals (DK)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



. . . med en knusende ro
Hopsa

24& ## Jøä
D

ø øø øL øL# Jø Jøä ä ø øøø ø
A 7

ø Jøä
A

øL øL øL øL

A

& ## øL øL øL øL
D

ø ø ø ø ø Jøä ø ø ø ø ø# Jø Jøä ä

D

& ## ø øøø ø
A 7

ø Jøä
A

øL øL øL øL øL øL øL øL
D

Jø Jøä ä ø {
& ## ø ø

D

ø ø ø ø ø ø Ù
A 7

ø ø ø
A

ú ø ø ø

G

& ## ø ø ø ø
D

ø ø ø ø ú ø ø ø ø ø ø
Ù

A 7

& ## ø ø ø
A

øL ä ø ø ø
A 7

ø ø ø ø
D

ø ø ø ú

D

& ## ø ø ø ø ø ø ø
A 7

ø ø ø
A

øL ä ø ø ø

G

& ## ø ø ø ø
D

ø ø ø ø ú ø ø ø ø ø ø ø

A 7

& ## ø ø ø ø
A det

øL jø
tar vi på

ø ø ø
A 7
lan - det med en

ø ø ø ø
D

knu - sen - de

ø ø ø
ro

ø

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 . . med en knusende ro (hopsa) (DK)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



 

 

Niels Larsen (scottish) (DK) af Peter Nicolaisen (1977) 

Indspillet på: 

• CD: Folk & Ravn i København (F.H. CD 1-1997) 

Kilde: Nodehæfte fra CD 

Morten Alfred Høirup holdt guitarkursus i 2006 i Folkets Hus. 

Her guitarakkorder på et mere avanceret niveau. 

 

//: G F#m7 /  Em7 .  /  Am7 D7  / G .  / G Am7  / Hm7 .  / Am7 D7  / GD G  ://. 

// C C#dim /  G E7  / Am7 D7  / G G7 / C C#dim  / G E7 / Am7 D7 / GD G :// 

 

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: sc-nielsl, Lavet 8/12-2002 og sidst revideret 8/4-2020) 

 

 

Niels Larsen

Peter Nicolaisen 1977
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Kommentar til: Niels Larsen
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Den store mazurka
e. Alfred Larsen/Niels Petersen 
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Den store mazurka e. Alfred Larsen og "Flø jte" Niels Petersen (DK)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



Rapp-Kalles vals
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Rapp-Kalles vals (S)  

NB! 2. rep. har 15 takter og 3. rep. har 17 takter  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



Vals fra Sø nder Næ rå Fyn
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Vals fra Sø nder Næ rå Fyn (DK)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



Kommentar til: Rits rats

 

(Trippevals).
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Rits-Rats
Ruder Es>>
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Rits rats Ruder Es (DK)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



Kommentar til: Silbaätno

 

  -- Stor pause Stor pause -------
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Silbaätno (polka) (S) Komponist: Mikael Segerström, Jokkmokk 

I pladeindstikket skriver Norrlåtar: 

"Sillbaätno är ett samiskt namn på Pärlälven eller "Silverälven", en älv som genom århundradena gett 
mycket silver i utbyte mot pärlfångsterna. Idag är det de relativt orörda skogarna kring älven som ger 
silver! 

Än så länge rinner Pärlälven ohindrad från källflödena i väster till sin mynning i Lilla Lule älv och är 
därmed den enda återstående outbygda älven i Jokkmokks kommun, inte desto mindra hotad." 

Indspillet på: 

    LP: Norrlåtar "Urminnes hävd" Manifest MAN 13 (1978) 

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: pk-silba, Lavet 7/10-1999 og sidst revideret 12/5-2017) 

Silbaätno
Mikael Segerström, Jokkmokk
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Kalenderfynbo eller den lille hamborger (DK)

Node fra Folkets Hus Spillefolk: spillefolk.dk (Filnavn: pk-kalender, Lavet 16/11-1999 og sidst revideret 15/12-2022).
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Tre Ting Midtfyn(DK) 

Kilde: 358 Danske Folkedansemelodier (nr. 87) 

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: tu-treting, Lavet 20/5-2004 og sidst revideret 6/1-2018) 

Nummer 87 i 358 Danske Folkedansemelodier 

Flere Egne: Midtfyn, Fyn, 

Opstilling: Parvis med alm. Fatning 

a) 1-4     8 vippetrin (beg. med hop på forreste fod), medens bagerste med et rask kast føres ud til siden) 

5-8     4 polkatrin rundt. 

9-16   Gentages. 

b) 1-2     Forreste fod sættes frem med hælen i gulvet, tilbage med tåspidsen i gulvet, igen frem og tilbage. 

3-4     bagerste fod sættes tilbage med hælen i gulvet, igen frem og tilbage, og der sluttes med tre små       

          appeller beg. med bagerste fod. 

5-8     4 Polkatrin rundt 

9-16   Gentages. 

c)  1-2    Danserne har nu front mod hinanden og der ”smedes” : 1 klap i egne hænder – dernæst i        

hinandens højre -             

Tre Ting
Midtfyn
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Snoa från Rätan
 (S)
Kilde: spillemandsdansen 

Byen Rätan ligger i Jämtland, i gamle spillemandsnoder hedder melodien Snoa från Ratan
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: pk-ratan, node sidst revideret 5/10-2020)
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Marken er mejet. Høstdans fra Randers (Salling)(DK)  

Marken er mejet, og høet er høstet, 

kornet er i laderne, og høet står i hæs. 

Frugten er plukket, og træet er rystet, 

og nu går det hjemad med det allersidste læs. 

║:Rev vi marken let, det er gammel ret, 

   fuglen og den fattige skal også være mæt.:║ 

 

Loen vi pynter med blomster og blade, 

vi har georginer og bonderoser nok. 

Børnene danser allerede så glade, 

alle vore piger står ventende i flok. 

║: Bind så korn i krans, hurra, her til lands 

    sluttes altid høsten med et gilde og en dans.: ║ 

Tekst Adolph Recke, 1868 

Kilde: 358 Danske Folkedansemelodier (nr. 257)  

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: ho-marken, Lavet 25/4-2005 og sidst revideret 5/9-2013) 

Nummer 257 i 358 Danske Folkedansemelodier 

Egn: Fyn, 

Marken er mejet 
høstdans Randers
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Marken er mejet 
høstdans
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Kommentar til: Ulvepolskan

 

  -------- Kort pause --------
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Ulvepolskan
Skå ne
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Ulvepolskan Skå ne (S)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



Jä sspôs polska nr. 2
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Jä sspôs polska nr. 2 Boda (S)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



 

Habbadekuk sønderhoning(DK)  

F.V. = Folkelig Vals af Grüner Nielsen fra 1920 

Bandet Habadekuk kalder melodien ”habadekuk”. 

 

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: fa-habba, node sidst revideret 24/8-2013) 

Flere Egne: Sønderho, Fanø,   

 

 

Hab-ba-de-kuk

Trad. sønderhoning

F.V. nr 16
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Enkedansen (DK)

Den første som mig elsket har, var Rasmus Jensens Per,
med ham jeg leged kæreste i hele tre kvarter,
men da han kun var husmandssøn, min fader jog ham bort,
det fik jeg at fortryde, for tabet var så hårdt.

Kilde: 358 melodi no 684 Egn: Sønderho
Node fra Folkets Hus Spillefolk: spillefolk.dk (Filnavn: fa-enkedansen, Lavet 11/11-2012 og sidst revideret 17/5-2020).
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Alt, så trækker vi trøjen af
Fannik F.V. 80 (F.V. 6)
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Alt, så trækker vi trøjen af fannik(DK) 
  
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: fa-altszzz, node sidst revideret 25/4-2005) 
 
Flere Egne: Nordby, Fanø, 

 

 



Æ  Beeshus
rask sø nderhoning Ole Torben Jensen
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Æ  Beeshus (rask) af Ole Torben Jensen (DK)  

Fra pladeomslaget: 
"Hurtig sø nderhoning. Beeshuset kalder vi forsamlingshuset i Rindby, hvor vi ofte har nogle gode 
danseaftner. Her beser vi hen for at få  en plads, nå r der spilles op til dans."  

Indspillet på : 

• LP: Ny Folkemusik Dansk ved Ole Torben Jensen og Erling Hansen (STUK 509 1980)  

Kilde: Node fra pladeomslaget 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: fa -zbeeshus, node og tekst sidst revideret 7/11 -2002) 

 



Kommentar til: Hen til Kommoden  
 

  -------- Kort pause --------
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Hen til Kommoden…(scottish)(DK) Revyvise fra 1936 med Ludvig Brandstup fra Cirkus-revyen 

 

Her følger 1. vers (flere findes i Politikens "Lystige Viser"): 

 

Børn, nu skal i høre, hvord’ n I skal Jer føre, hvis I skal til Hofbal hos Hans Majestæt;  

 

det er ikke nok, at I har Chapeau-klok-Hat, eller at I er i Crep-de-China klædt.  

 

Først så må I kunne danse nogenlunde, læn Jer kærligt op til jeres Kavalér,  

 

men se hovedsagen, det er:  ind med Bagen, og så sætte Foden, som på mig I ser:  

 

En – to – tre! Lige ud! Og vend!  

 

Maven må vi se at blive a´  me´!  

 

Hen te’  Kommoden og te’ bav’s igen,  

 

og Herren vender ryggen til sin Dame!  

 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: sc-hentilkom, Lavet 27/11-2005 og sidst revideret 6/11-2017) 

"Hen til kommoden . . ."
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Flot Middag (mazurka) (DK) af J. Bjerregaard  

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: mz-flot, Lavet 24/9-2000 og sidst revideret 22/11-2013) 

Flot middag

mazurka af J. Bjerregaard
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Holstebrovalsen
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Holstebrovalsen (DK)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  
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