Atabakspolska

Polska fran Nasteln
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Atabaks polska, Polska fran Nasteln Follinge(S)
Atabak betyder baglaens/bagvendt pa Jamtlandsk. Saledes kan man i i "Barnen fran Frostmofjallet" lzese:

"Tok", puttrade Manke, som var hungrig. "Har du nan'sin sett na'n brud ligge och ranse i kryddgalsland.
Nog ar allting atabak (bagvendt) har nere i lande - men sa bort ur allt vett ar de da inte."
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