
Jann Mor Bodapolska e. Rö jås Erik
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Jann Mor bodapolska (S)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



Furuboms polska
e. Lisa Furubom
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Furuboms polska e. Lisa Furubom (S)  

Kilde: Hennings noder 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: po-furubom, tekst sidst revideret 13/5-2005) 

 



Polka e. Bror Dahlgren
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Polka e. Bror Dahlgren (S)  

Indspillet på : 

• LP: Filarfolket "Utan Tvekan" Amalthea AM29 1982  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



 

Gangstykke fra Tarm (DK)  

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: mg-tarmgang, Lavet 25/4-2005 og sidst revideret 24/8-2012) 

 

Gangstykke fra Tarm
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Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: ho-fzrsteapril, node sidst revideret 17/2-2019)
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Morten Larsen
Nordsjæ lland
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Morten Larsen Nordsjæ lland (DK)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



Leas mavepine
 (DK)
Kilde: spillemanddansen 

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: ha-leah, node sidst revideret 4/3-2019)
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Polskdans(DK)
Nr 340 i "358"-samlingen
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: po-polskdansvejle, node sidst revideret 25/11 - 2014  )



 

Kalkmandens vals e. Peter Aakjær og Mylle(DK) 

Efter sigende en af vore ældste valse  

Indspillet på:  

• LP: Evald og Hardy Thomsen: Stegt Flæsk og Kartofler (BASF 15 25282-5 1973)  

Kommentar fra Anders Øther:  

Er punkteringerne i takt 1 og 3 usædvanlige i en vals og siger de noget om dansens oprindelse ?  

Det siges at valsen kunne hedde "kaldemandens" vals fordi den blev brugt til menuet dengang det ikke var 

tilladt for bønder at danse hoffets danse. Man måtte derfor have en mand på udkig efter fogden. 

 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: va-kalk, Lavet 18/11-2000 og sidst revideret 16/2-2015) 

 

Kalkmandens vals
e. Peter Aakjær og Mylle
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Alsinger sekstur
eller alm. sekstur
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Alsinger sekstur - Almindelig sekstur(DK) 
  
Kilde: I 358 Danske Folkedansemelodier (nr. 312) står den noteret i 3/4  
 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: kr-alsinger, node sidst revideret 1/11-2004) 
 
Egn: Sønderjylland, 



Sløjfen(DK)
Nr 645 i "358"-samlingen
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: tu-slzzjfenvesteregnen, node sidst revideret 1/12 - 2014  )



Skift så(DK)
Nr 646 i "358"-samlingen
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: tu-skiftszzz, node sidst revideret 18/12 - 2014  )



 

 

Silbaätno (polka) (S) Komponist: Mikael Segerström, Jokkmokk 

I pladeindstikket skriver Norrlåtar: 

"Sillbaätno är ett samiskt namn på Pärlälven eller "Silverälven", en älv som genom århundradena gett 
mycket silver i utbyte mot pärlfångsterna. Idag är det de relativt orörda skogarna kring älven som ger 
silver! 

Än så länge rinner Pärlälven ohindrad från källflödena i väster till sin mynning i Lilla Lule älv och är 
därmed den enda återstående outbygda älven i Jokkmokks kommun, inte desto mindra hotad." 

Indspillet på: 

    LP: Norrlåtar "Urminnes hävd" Manifest MAN 13 (1978) 

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: pk-silba, Lavet 7/10-1999 og sidst revideret 12/5-2017) 

Silbaätno
Mikael Segerström, Jokkmokk
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Oldemors Firtur
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Oldemors Firtur Syd- og Midtjylland (DK)  

Kilde: 358 Danske Folkedansemelodier (nr. 77) 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: tu-oldefir, node og tekst sidst revideret 1/4-2004) 

 



Mazurka
Læ sø e.Levi Vilsen
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Mazurka e. Levi Vilsen Læ sø  (DK)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



Den lille Vendelbo

Lolland -Falster

e.Finn Larsen

44& # Jø
ƒ¤¥

G

ø ø ø ø ø ø ø øø
D

ø ø ø ø jø øëëä ø ø ø ø ø ø ø ø
GD

ø ø ø ø ø øøø ø

G

&# ø ø ø ø ø ø ø ø ø
D

ø ø ø ø jø øëëä ø ø ø ø ø ø ø ø
D G

ø ø ø ø øø ú

GG D

løbetrin

&# ø ø ø ø øëëë
D G

ø ø ø ø ø ø øøëÉ
G GD

ø ø ø ø øëëë
GD

ø ø ø ø ø ø

CG

polkatrin

&# øL ø ø ø ø ø ø
GC

ø L ø ø ø ø ø ø
AmE7

ø L ø ø ø ø ø ø ø
D G

ø ø ø ø ø L ä
 

 
 
Den lille Vendelbo Lolland-Falster(DK) 
  
Kilde: 358 Danske Folkedansemelodier (nr. 152) 
  
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: tu-lillev, node sidst revideret 3/6-2010) 
 



Kaperollika(DK)
Nr 582 i "358"-samlingen
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: tu-kaperollika, node sidst revideret 19/11 - 2014  )



Jann Mor Bodapolska e. Rö jås Erik
(Låtar fr. Dalarne 258)Ù34& ## ø ø ø ø ø ø ø øL ø ø ø ø øL ø ø ú {
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Jann Mor bodapolska (S)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



Furuboms polska
e. Lisa Furubom
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Furuboms polska e. Lisa Furubom (S)  

Kilde: Hennings noder 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: po-furubom, tekst sidst revideret 13/5-2005) 

 



Gamle Bonde
Sønderhoning
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Gamle Bonde sønderhoning (DK)  

Kilde: Hennings noder 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: fa-glbonde, node og tekst sidst revideret 18/1-2004) 

 



Æ Føhringer

Sønderhoning24& ## ø
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Æ Føhringer (DK) Sønderhoning 
 

• CD: Jæ´Sweevers-egnsmusik fra Fanø (1992) 
 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: fa-zfzz, node sidst revideret 15/6-2010) 



 

Og vil du ha min.. (ell. Lille Stine) Fannik (DK) 

Følgende tekst blev sunget i Folkets Hus i 80'erne: 

 

|: Og vil du ha' min kon' til rytter, 

så ska' du hjem og sov' ved mæ. :| 

|:Den går ud og den går ind, 

den står op i måneskin . . . 

tra la la . . . :| 

 

I "358" står melodien blot anført som: Fannikedans.  

Denne melodi anvendes i øvrigt også til: Halvtredietur, Udstolpe, Lolland.  
 

Kilde: 358 Danske Folkedansemelodier (nr. 38)  

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: fa-ogvildu, Lavet 25/4-2005 og sidst revideret 24/8-2012) 

Flere Egne: Nordby, Fanø,  

Og vil du ha min... (ell. Lille Stine)
fannik

F.V.nr 94, Fanø
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Æ  Beeshus
rask sø nderhoning Ole Torben Jensen
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Æ  Beeshus (rask) af Ole Torben Jensen (DK)  

Fra pladeomslaget: 
"Hurtig sø nderhoning. Beeshuset kalder vi forsamlingshuset i Rindby, hvor vi ofte har nogle gode 
danseaftner. Her beser vi hen for at få  en plads, nå r der spilles op til dans."  

Indspillet på : 

• LP: Ny Folkemusik Dansk ved Ole Torben Jensen og Erling Hansen (STUK 509 1980)  

Kilde: Node fra pladeomslaget 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: fa -zbeeshus, node og tekst sidst revideret 7/11 -2002) 

 



Kilde: spillemanddansen 
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Egn: Boda,
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: ha-bodahambo, node sidst revideret 4/3-2019)
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Skø jtelø berdans
"Moar jeg ska' tisse"

scottish
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Skø jtelø berdans (scottish) "Moar jeg ska' tisse" (DK)  

Er vist den mest kendte scottish i Danmark.  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



 

Mariannes vals (DK) af  Kim Ravn Jensen   (28-06 1982) 
 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: va-marianne, node sidst revideret 19/12-2012) 

 

Mariannes vals

af Kim Ravn JensenUn poco sostenuto
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