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Polka e. Peder Pø hl (DK)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



Præ miewhist
(gl. revyvise)
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Præ miewhist" (scottish) gl. revyvise (DK)  

(Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk)  

 



 

 

"Du har så ømt et øje, det er lige hvad du har!" sekstur(DK) efter Helge Martin (1916-1994) 

Helge Martin (Sorø) begyndte at få violinundervisning som 12-13 årig og virkede i mange år som musiker i 

Sydvestsjælland. Han har dels spillet til folkedans og dels til foreningsfester m.v. hvor det var schlagermusik 

o.lign. der stod på programmet. Efter at have holdt pause i nogle år begyndte Helge igen at spille i slutningen 

af 70'erne da folkemusik og spillemandsmusik havde en kraftig opblomstring. 

Han underviste på kurser på Skælskør Højskole og lærte fra sig og spillede med flere af de nye 

spillemandsgrupper, ikke mindst gruppen 'Flyvehavre'. Det er også i den periode han har komponeret en stor 

del af sine melodier. 

Fra: http://spilogdans.dk/spillemaend.htm 

Kilde: Håndskrevet node af Helge Martin . 

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: kr-duharszzz, 1/11-2016) 

 

 

Du har så ømt et øje
det er lige hvad du har!

e. Helge Martin, Sorø
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Galop kontra fra Mors(DK) Spilles tre gange + 1.reprise. 

Kilde: 358 Danske Folkedansemelodier (nr. 181)  

• CD: Folkets Hus spillefolk - Spilletræf 2005 

 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: tu-galop, Lavet 1/11-2004 og sidst revideret 25/8-2012) 

Egn: Mors, 

Galop kontra

Mors

24&##
jø

D

ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø
A

ø ø ø ø ø ø ø ø ø#

& ## ø ø ø ø ø#
D

ø ø ø ø ø#
A

ø ø ø ø FINE

D

ø Jø {

& ## Jø{
D

ø ø ø ø ø ø ø ø# ø ø ø ø
A

ø ø ø ø ø ø
D

ø ø ø ø

&##
ø ø ø ø ø ø ø ø# ø ø ø ø

A

ø ø ø ø ø ø
D

ø {ä

& ## Jø{
-
D

ø L ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø
DC

ø ø ø
-

&## ø L ø ø ø ø ø ø ø
A

ø ø ø ø
D

ø {ä

& ### Jø
A

ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø
Stamp ---&### ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø

E

ø ø ø ø
A

ø Jøä

A

&### ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø
Pizz.Pizz L Løø øø øø øø ---Stampø ø ø ø

&### ø ø ø ø ø ø ø ø ø ø
E

ø ø ø ø
A

ø ä



Den runde sekstur
Himmerland34&# ø
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Den runde sekstur Himmerland (DK)  

Kilde: Bedstefaders Spillebog 166 
Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.folketshus.dk (Filnavn: tu-rundeseks, node sidst revideret 28/1-2004) 

 



 

 

Jødetur fra Mors (DK) 

 Kilde: 358 Danske Folkedansemelodier (nr. 183)  

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: kr-jzzdemor, Lavet 1/11-2004 og sidst revideret 17/9-2014) 

Egn: Mors,   

Jødetur fra Mors
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Hopsa af Helge Sørensen (DK) arr.: Poul Christiansen (1987) 

Vestjylland har en hopsa dansetradition. Her vælger danserne selv om de vil danse hopsa, ”swaej’en aw”, 
det vil sige danse schottish, eller om de vil ”træej’en aw” (træde den af) altså danse trippevals til 
melodien. 

 

Node fra Folkets Hus Spillefolk: www.spillefolk.dk (Filnavn: ho-helges, Lavet 25/4-2005 og sidst revideret 7/11-2016) 

 

 

Hopsa af Helge Sørensen
arr. Poul Christiansen
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